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1. Introduktion
Gratis och tack för att du har valt an Mobilex produkt av hög kvalitet.  Denna bruksanvisning innehåller  en
beskrivning och viktig information om användningen av den medicinska produkten. Den är avsedd att hjälpa dig
att använda produkten korrekt och säkert. Det är mycket viktigt att läsa igenom bruksanvisningen noggrant
innan du använder produkten.  Var särskilt  uppmärksam på säkerhetsriktlinjerna och följ  dem alltid.  Mobilex
försöker  ständigt  förbättra  och  uppgradera  sina  produkter.  Därför  förbehåller  vi  oss  rätten  att  ändra
specifikationer och tekniska data för produkten utan föregående meddelande.

Användning av anordningen
Användning är indicerad för personer med begränsad stående förmåga och nedsatt eller ingen funktionsförmåga i
de nedre extremiteterna.  Rullstolar for toalettstolen är en medicinsk produkt som endast är avsedd att användas
som sittstöd av personer som behöver sådan hjälp vid bad, dusch och gå på toaletten (badrummet måste vara
kompatibelt). Det är också ett transportalternativ för att transportera patienter från och till badrum eller toaletter.
Produkten fyller en grundläggande funktion och gör livet för både den fysiskt funktionshindrade användaren och
assistenten mycket enklare. Produkten bör endast användas inomhus. All annan användning är förbjuden.

Indikationer
För toalettstolen och duschstolen med 5" hjul är avsedda för personer med begränsad rörlighet som har svårt att gå,
stå  eller  sitta  utan  stabilt  stöd,  eventuellt  till  följd  av  strukturella  och/eller  funktionella  skador  på  de  nedre
extremiteterna  (t.ex.  amputation,  konsekvenser  av  skador,  muskuloskeletala/neuromuskuloskeletala
rörelsestörningar). Hjälpmedlen är avsedda för personer som på grund av sin funktionsnedsättning inte kan utföra
sina dagliga hygienaktiviteter i vanliga duschkabiner eller badkar och som inte kan använda vanliga toaletter, inte
ens efter modifieringar.
Dessutom,  tack  vare  de  fyra  5-tums hjulen:  Oförmåga att  framföra  en rullstol  (t.ex.  vid  begränsad  styrka  och
greppfunktion eller bristande koordination mellan armar och händer). 

Kontraindikationer
Toalettstolen och duschstolen ska inte användas av personer som inte kan bibehålla en stabil sittställning.
Användare med kognitiv nedsättning måste övervakas under användning av produkten och det rekommenderas att
en individuell bedömning av användarens hälsotillstånd görs före användning. Valet av ortopedisk produkt som är
lämplig för  ett  visst  medicinskt tillstånd måste alltid  göras med hjälp av en specialistläkare eller  fysioterapeut.
Dessutom måste du följa säkerhetsinformationen i kapitel 2.

Användningsområden
Produkten kan användas inom hemvård, vård- och långtidsvård samt på sjukhus.

Medicinska incidenter och oönskade händelser
Kontakta återförsäljaren eller tillverkaren om det inträffar några oönskade händelser i samband med enheten:
Mobilex A/S
Grønlandsvej 5
DK-8660 Skanderborg
Denmark

Telefon: +45 87 93 22 20
Telefax: +45 87 93 17 77
Email: info@mobilex.dk

2. Säkerhetskrav
• Se till att alla personer som använder apparaten

har läst den här handboken.
• Tillverkaren tar inget ansvar för skador och/eller

personskador  som  uppstår  om  man  inte  följer
bruksanvisningarna.

• Använd endast produkten i ett felfri skick.
• Om  defekter  eller  fel  upptäcks  måste  du

omedelbart  sluta  använda  apparaten  och
kontakta återförsäljaren.

• Följ  alla  tillverkarens  rekommendationer  och
varningar.

• Var  uppmärksam  på  informationen  på
produktetiketten.

• Använd  produkten  endast  för  det  beskrivna
ändamålet.

• Klättra inte upp på apparaten.
• Undvik  att  göra  konstruktiva  ändringar  på

enheten,  om  du  inte  har  tillverkarens  skriftliga
godkännande för sådana ändringar.

• Enheten  får  inte  belastas  med mer  vikt  än  vad
som anges i Tekniska data.

• Alla hjul MÅSTE vara i kontakt med golvet ALLTID

under användning. Detta garanterar att produkten
är  korrekt  balanserad  och  minskar  risken  för
olyckor. 

• Produktet  får  endast  användas  på  ett  stabilt
underlag.

• När Produktet används i stillastående läge MÅSTE
bromsarna vara inkopplade.

• Stå inte på fotstöden och sitt  inte på kanten av
sätet med benen på fotstöden.

• Produktet  får  endast  användas  inomhus  och  på
plana ytor utan hinder.

• Håll alltid en stabil sittställning när du använder
denna anordning och användarna bör inte lämnas
på  anordningen  utan  uppsikt.  Ta  bort
sätesöverdraget endast när stolen används för gå
på toaletten.

• Om stolsöverdraget placeras över stolens hål  är
det  absolut  nödvändigt  att  även  placera  hinken
MED LÄGET under stolen.

• Toalettstolen  och  duschstolen  får  inte  användas
för att transportera personer eller föremål.

• Stå aldrig på fotplattorna när du stiger på eller av.

Leveransens omfattning
Apparaten levereras i en kartonglåda. Innehållet i paketet är:

✔ 1  Huvudram  inklusive  4  hjul  utrustade  med
parkeringsbromsar;

✔ 1 Avtagbar sits och sittklädsel;
✔ 1 Avtagbar ryggstödram med armstöd;

✔ 2 Avtagbara fotstöd;
✔ 1 Sanitetshink med lock;
✔ 1 Verktygssats för montering;
✔ 1 Bruksanvisning;
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Preliminär kontroll
Kontrollera innehållet i lådan med listan ovan. Om du i detta skede upptäcker att en del saknas eller är skadad,
kontakta omedelbart din leverantör.

3. Beskrivning

Produktbeskrivning
Toalettstol och duschstol levereras med: utbytbar hygienhink, mjuk PU-sits, parkeringsbromsar, avtagbara fotstöd,
uppfällbara armstöd etc. Produkten är tillverkad av material som är korrosions- och desinfektionsmedelsbeständiga.
Stommen är tillverkad av pulverlackerat aluminiumrör.

Produkten består av följande delar:
1. Mjukt PU-ryggstöd
2. Vridbart armstöd
3. Fingerskruv för montering av ryggram
4. Avtagbar sanitetshink
5. Vändhjul med pedalbromsar
6. Avtagbart skydd för sätet
7. Mjuk PU-sits
8. Benstöd
9. Spak för att lossa fotstödet
10. Skruv för justering av benstödets längd
11. Vridbart  fotplatta

Beskrivning av monteringen
• Lägg huvudramen upp och ner på golvet. Du ser fyra

hål i de vertikala ramrörens ändar.
• Sätt  in  hjulkonstruktionerna  i  rören  och  fäst  dem i

önskat  läge med medföljande bultar.  Kontrollera  att
de sitter ordentligt genom att försöka dra ut dem. Om
de glider runt, kontrollera att bulten går igenom både
ramen och hjulkonstruktionen och dra åt bulten igen.

• Sätt  ramen på hjulen och lås hjulbromsarna genom
att trycka ner dem med en fotspets för att göra den fortsatta monteringen säker.

• Skruva loss båda ramens monteringsknoppar.
• Sätt in ryggstödsrören i hålen på huvudramens bakre del. Dra åt knopparna på båda sidorna av stolen och

kontrollera att ryggstödet är stabilt.
• Sätt på locket på sanitetshinken och skjut in den i styrskenorna under sätet från stolens baksida. När hinken

är  på plats  Placera  PU-sitsen  på  ramen genom att  trycka  på  sitsens  klämmor på  ramen och  lägg  det
avtagbara skydd for satet på PU-sitsen. Sits och skydd for satet kan bytas ut.

• Sätt in fotstödets övre ände i hålet i huvudramens främre del och vrid fotstödet mot ramens främre del tills
det är låst. Vik ut fotplattan och upprepa för det andra fotstödet.

Fig. 1: Montering av ryggstödet Fig. 2: Montering av sätet Fig. 3: Montering av fotstödet

Funktionsbeskrivning

VARNING! Koppla alltid in bromsarna när en användare sätter sig på eller reser sig från stolen, lämnar stolen med
en användare i den eller ställer undan stolen, särskilt i backar.

Användning av armstöden
Armstöden kan lätt lutas upp och skjutas ner igen. Denna funktion kan göra det lättare för användaren att komma in
och ut ur stolen. Genom att lyfta upp armstöden blir det lättare att utföra personlig hygien när man duschar.

VARNING! Lämna aldrig stolen obevakad med upplyfta armstöd när någon sitter i den.
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Fotstödets funktionalitet
• För  att  justera  fotstödets  höjd,  lossa  fotstödsjusteringsskruven.  Flytta  fotstödet  till  önskad  höjd  och  dra  åt

skruven. Upprepa för det andra fotstödet.
• För att ta bort fotstödet drar du i fotstödets avtagningshandtag. Fotstödet kan tas bort när det vänds bort genom

att dra det uppåt. Upprepa för det andra fotstödet.
• Fotplattorna kan fällas uppåt.
• Dessa funktioner  kan göra  det  lättare för  användaren att  kliva  in  i  och  ut  ur  rullstolen,  samtidigt  som de

underlättar den personliga hygienen när man duschar.

VARNING! Flytta aldrig stolen med avmonterade fotstöd när användaren sitter på den. Sätt alltid användarens
fötter på fotplattorna när du flyttar stolen.

VARNING! Fotstödens längd måste anpassas till användarens längd.

OBS: Fotstödens längd är korrekt anpassad när användaren under sittande sitter på rullstolen, låren vilar platt på
sätet och båda fötterna vilar på fotplattorna.

Användning av sanitetshinken
Toalett och badstolen är avsedd för personer som har svårt att använda vanliga toaletter.
För  att  använda Toalett  och badstolen tar  du bort  avtagbart  skydd för  sätet  och tar  ut  hinken ur  stolen.  Efter
användning tar du ut hinken ur rullstolen igen och sätter tillbaka locket på hinken. Rengör hinken innan den används
igen. Sätt tillbaka det avtagbart skydd för sätet. Om du vill byta ut sanitetsbehållaren kan den köpas som reservdel
(artikelnummer: 305026).

Använda enheten med en standardtoalettskål
För att använda toaletten med enheten, ta bort toalettlocket, flytta sedan stolen bakåt över toalettstolen och ta bort
säteslocket.

Tillbehör
Det finns inga tillbehör till den här enheten.

4. Tekniska data
Commode and shower chair Art. 305001 Art. 305002

Sätesbredd 44 cm 44 cm

Djup i sätet 40 cm 40 cm

Sitthöjd (fram/bak) 53,5 / 52,5 cm 53,5 / 52,5 cm

Öppning av sätet 19 x 26 cm 19 x 26 cm

Övergångshöjd 44 cm 44 cm

Bredd över passagen 34,5 cm 34,5 cm

Sits/rygg vinkel 90 °/ 12° 91 °/ 12° 

Avstånd mellan armstöd 43,5 / 44,5 cm 43,5 / 44,5 cm

Höjd på ryggstöd 41 cm 41 cm

Total bredd 54 cm 54 cm

Totalt djup 89 cm 89 cm

Total höjd 92 cm 92 cm

Max. användarvikt 120 Kg 120 Kg

Vikt 12,60 Kg 12,60 Kg

Produktetikett

Exempel på produktetikett
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5. Underhåll och skötsel
Vanlig smuts kan avlägsnas med vanliga rengöringsmedel och en svamp eller mjuk trasa. Kontrollera den specifika
produktinformationen  och  använd  endast  kommersiella  rengöringsmedel  som  är  lämpliga  för  rengöring.  Hela
produkten kan desinficeras med ett  kommersiellt  tillgängligt  desinfektionsmedel.  Följ  alltid  desinfektionsmedlets
tillverkares anvisningar för användning och säkerhet vid desinfektion.

Hjulen kan rengöras med varmt vatten och ett milt rengöringsmedel. Efter rengöringen bör hjullagren smörjas med
olja regelbundet eller när hjulen börjar gnissla.

Apparaten  behöver  i  princip  inte  underhållas.  Trots  den  solida  konstruktionen  och  användningen  av
motståndskraftiga material utsätts produkten för slitage. Det rekommenderas därför att produkten kontrolleras med
jämna mellanrum av en professionell service. Vi rekommenderar följande:

✔ Rengöring och desinfektion av produkten
✔ Kontroll av att ramen inte är böjd, skadad, sliten eller korroderad.
✔ Kontroll av slitdelar och byte av dem vid behov.
✔ Allmän åtdragning av komponenterna.

Rengöring av hink
Hinken måste tömmas och desinficeras efteråt.  Använd inte vatten med en högre temperatur än 80 °C.

När du använder en ångrengörare/autoklav: Ta bort handtaget från hinken och rengör hinken efter att den har legat.
platt ner. Använd inte ångrengöraren/autoklaven på hinken i mer än 10 minuter. Placera inte hinken i en vinkel för
att undvika deformation under rengöringen.

VARNING! Om produkten utsätts för mycket kalkhaltigt vatten kan en bindning och ansamling av kalk på hjullager
och andra rörliga delar uppstå. I detta fall kan produkten rengöras med en kalkborttagare och därefter smörjas. 

VARNING! Vid användning i starkt klorerade miljöer kan extra stark korrosion uppstå och garantin upphör att gälla.

VARNING! Om ramen är böjd eller trasig får produkten inte återanvändas utan måste bytas ut.

Rekommenderad livslängd: Normalt 10 år beroende på användning. 

Förvaring: Vi rekommenderar förvaring på ett torrt ställe vid temperaturer över 0 °C.

Transport
Det rekommenderas att demontera stolen för transport. Stolen ska transporteras på ett stabiliserat och säkrat sätt 
utan risk för plötsliga eller farliga rörelser under transporten.
Om enheten måste transporteras utan att vara helt demonterad rekommenderas att fotstöden tas bort och att 
enheten lyfts genom att greppa tag i sätesrören på sidorna.

Återanvändning
Produkten är lämplig för återanvändning. Innan en ny användare tar över apparaten ska apparaten kontrolleras
tekniskt och desinficeras enligt punkt 5.

6. De vanligaste problemen och lösningarna
Problem Möjliga orsaker Lösningar

Hjulen vrids inte smidigt och 
lätt.

Utrymmet mellan hjul och gafflar är fyllt med smuts. Rengör utrymmet mellan hjul och gafflar 
från alla oavsiktliga föremål och element.

7. Bortskaffande av produkten
Produkten får inte slängas med hushållsavfallet utan måste lämnas in till den lokala återvinningscentralen.

8. Villkor för garantier
Mobilex A/S erbjuder 2 års garanti för skador som orsakats av fel i produktionen eller materialfel. Garantin gäller inte
vid oavsiktlig reparation eller användning av produkten. Delar som utsätts för normalt slitage omfattas inte av
garantin,  såvida  inte  slitaget  orsakas  av  ett  tillverkningsfel.  Om  produktändringar  görs  utan  vårt  skriftliga
godkännande är CE-märkningen och produktgarantin inte giltiga. Vid produktskador som omfattas av garantin ska
du meddela din återförsäljare eller Mobilex A/S direkt. Garantin täcker inte transportkostnader och omfattar inte
ersättning för personskador eller för att produkten inte används under reparationen. Garantin täcker inte skador som
beror på att användarhandboken inte följts.

9. CE-försäkran
Produkten har genomgått bedömningen av överensstämmelse i enlighet med EU:s förordning: MDR
2017/745 om medicintekniska produkter  och är CE-märkt.  En försäkran om överensstämmelse har
utfärdats för enheten och finns tillgänglig på:

mobilex.dk/medias/2025-07/ce_305001_02_19008.pdf

eller via QR-koden till höger.
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